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食品和营养服务办公室
(OFNS) 

  

关于学校膳食 
学校早餐、课后点心和放学后的晚餐对华府公立学校的所有学生全部免费。 

 

在 2016-2017 学年，大约 84 所学校将被认证为具有社区供应资格（Community Eligibility 

Provision，CEP），这将使得这些学校的所有孩子免费享用午餐。 

 

至于在所有其他华府公立学校注册的孩子，家长必须填写一份免费和减价的膳食（Free and 

Reduced-price Meal，FARM）申请表，即使您想拒绝接受这种福利。 

 

不确定您的孩子的学校是否提供免费的午餐？请登录 http://dcps.dc.gov/farm 查询。 

 

免费和减价的膳食申请表 
2016-17 学年免费和减价的膳食申请表将于 2016 年 6 月下旬提供给学生家长，但不得在 2016 年

7 月 1 日之前提交。 

 

在 2016 年 7 月 1 日以后,您可以到每一所符合资格的学校的办公室领取不同语言的申请表或上网

下载这些表格。 

 

我们将在学年期间发送更多信息，并乐于帮助回答任何问题。请发电子邮件至 food.dcps@dc.gov

或致电（202）299-2159。 

 

食物过敏和饮食调整 
华府公立学校认识到学生可能有重要的和多样化的饮食需求。通过填写“要求调整饮食的医疗声

明表（Medical Statement to Request Dietary Accommodations）”，家长/监护人可以告知学校孩子

出于医疗原因的饮食需要。请注意家长在每一个学年必须填写此表，因为饮食需求随时间会改

变。 

 
要求调整饮食的医疗声明表的使用步骤： 

1. 本表要求持有执照的医生签名。 

2. 表格必须100％完成，并交给孩子的学校护士，以便他/她的特殊需求得到满足。 

3. 学校护士将把学生的需求通知学校教职工和食品和营养服务办公室（Office of Food and 

Nutrition Services，OFNS）以确保学生的饮食在任何时候都很安全。 

 

您可以登录http://dcps.dc.gov/page/dietary-accommodations，查寻“要求调整饮食的医疗声明

表”、“替换液体牛奶的请求（Fluid Milk Substitution Request）”和“学生出于理念/宗教原因的饮

食需求表（Students with Philosophical or Religious Dietary Needs Form）”。 

 

如有更多疑问，请联系食品和营养服务办公室，电子邮箱是food.dcps@dc.gov ，电话是（202）

442-5112，或登录http://dcps.dc.gov/food。 
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